
Ausbildung zum Trainerassistent/in mit Schwerpunkt Gerätturnen
Aufbaumodul 

Lehrgangsnummer 2024/2

Du hast Erfahrungen mit dem Sporthelfer/in Grundmodul gemacht und möchtest Dein 
Wissen erweitern? Mit dem Trainerassistenten Aufbaumodul Schwerpunkt Gerätturnen 
hast Du die Möglichkeit Dich weiter zu qualifizieren und Dein Wissen zu vertiefen.
Mit Abschluss des Aufbaumoduls erhältst Du die Trainerassistenten-Lizenz. Damit weist 
Du Sportvereinen gegenüber nach, dass Du in der Lage bist, Übungsleiter/innen und 
Trainer/innen bei der praktischen Vereinsarbeit zu unterstützen.

Die Ausbildung richtet sich an Jugendliche ab 13 (Jahrgang 2011). Die Trainerassistenten 
Aufbaumodul Ausbildung bietet den Einstieg in das Qualifizierungssystem des 
organisierten Sports. Damit ist die Anerkennung für das Basismodul der 
Übungsleiter*in-C-Lizenz geschafft.
Absolvieren Jugendliche ab 16 Jahren zusätzlich eine Erste-Hilfe-Ausbildung                     
(9 Lerneinheiten), können sie die bundeseinheitliche Jugendleiter*innen-Card (Juleica) 
online unter www.juleica.de beantragen.

Termine:

26.3.2024       9:00 – 16:30 Uhr

27.3.2024       9:00 – 16:30 Uhr

28.3.2024       9:00 – 16:30 Uhr

30.3.2024       9:00 – 16:30 Uhr

Die Teilnahme an allen 4 Terminen ist verbindlich!
Voraussetzung: Teilnahme an der Ausbildung zum Trainerassistent/in mit Schwerpunkt 
Gerätturnen Grundmodul im Turnverband Düsseldorf e.V.

 
Zertifikat: Trainerassistenten-Lizenz des DOSB

Anmeldung: 



verbindlich bis 7.03.2024

Lehrgangsleitung:
Heidi Hofbauer

Ort: 
Turnhalle der Adam Riese Schule
Witzfeldstr. 41-43
40667 Meerbusch

Gebühr:
45,00 € für Teilnehmer aus Mitgliedsvereinen des Rheinischen Turnerbund e.V. 
60,00 € für Nichtmitglieder 

Anmeldung: 
Der Verein meldet unter Angabe von 
Name, Verein, Geburtsdatum und E-Mail-Adresse die Teilnehmer an:  
office@turnverband-duesseldorf.de

Bezahlung:
Der Verein bekommt am Ende des Lehrgangs eine Rechnung für seine Teilnehmer

Wir weisen darauf hin, dass die Teilnehmer am ersten Lehrgangstag einen gültigen 
Personalausweis vorlegen müssen.

Turnverband Düsseldorf e.V.
Heidi Hofbauer

mailto:office@turnverband-duesseldorf.de



